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OSORNO LA MAYOR Ruta 1: Osorno – Puente del Rey – Mirador de Las Cuestas - Osorno 

 
 
Ruta 1: Osorno – Puente del Rey – Mirador de las Cuestas - Osorno 

 
 

12,5 km / 3-4 horas / dificultad baja 

 
 
Desde el núcleo urbano de Osorno,  nos lleva por La Vega Abajo, hasta el paraje de 
Abánades (ó Avánades) y Puente del Rey, donde podremos admirar una fabulosa 
obra de ingeniería y un paraje de belleza insólita. No es una única ruta, ya que para 
llegar a Abánades podemos optar por diferentes caminos de La Vega o por el 
margen del Canal de Castilla. Para volver, se recomienda cruzar el Canal hacia el Sur 
y ascender al alto de Las Cuestas, inédito mirador natural que nos permitirá vislumbrar 
la belleza de Tierra de Campos, además de pisar uno de los probables orígenes de 
Osorno, el campamento romano de Dessobriga. Finalmente regresaremos a Osorno 
por la carretera de Astudillo (P-4311). 
 
El punto de inicio de la ruta lo encontramos saliendo de Osorno hacia la N-611, cerca 
de los talleres situados al pie de la carretera. Allí cruzando la carretera hacia el este, 
tomaremos el camino de La Pradera (2) e iremos atravesando por campos de 
regadío. Seguiremos éste, casi en línea recta durante 2,5 km aproximándonos poco a 
poco al río Valdavia, y cuando lleguemos a la chopera sin variar nuestra dirección 
continuaremos por el camino paralelo al río (3) y que nos lleva, ya en el término de 
Melgar de Fernamental a Fuente Buena (1,8 km) (4), desde ésta fuente, en razonable 
estado de conservación, ya avistaremos el Canal de Castilla, hacia el que nos 
dirigiremos para admirar el Puente del Rey  y el Acueducto de San Carlos de 
Abánades (5). 
 
Cruzaremos el Canal, por debajo por el río Valdavia y regresaremos hacia Osorno, 
circulando por el camino paralelo al Canal y a la autovía A-231 (Burgos-Léon), 
(aproximadamente 1 km) (6), después cruzaremos la autovía (7) y continuaremos el 
mismo camino hasta adentrarnos, de nuevo, en Osorno, (1,8 km). Llegados a este 
punto (8) abandonaremos el camino agrícola y ascenderemos por la empinada 
ladera que culmina en Las Cuestas (9). Esta subida, (0,4 km) carece de camino 
principal y puede realizarse en bicicleta sólo por los más deportistas. No obstante es 
posible continuar el camino agrícola anterior y ascender por el camino principal que 
sube a Las Cuestas si nuestra opción es no echar  el pie a tierra y continuar en bici (ver 
opción bici).  
 
Una vez alcancemos el cerro de Las Cuestas, podemos recuperarnos y admirar la 
singular belleza de nuestra Tierra de Campos, desde aquí atravesando los campos de 
cultivo que coronan el cerro, siempre en dirección sur, (0,5 km), encontraremos el 
camino de bajada (10) que nos dirigirá hacia el Canal de Castilla, hasta llegar al 
Puente de la Ría, (km 28 de la PP-4311 Osorno-Astudillo) (11), que nos llevará de 
regreso a Osorno.  
 


